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Présentation générale de I’'outil d’automatisation :

Technologie Collége, plateforme pédagogique — cycle 4, a été concue pour aider les professeurs de
technologie du college dans la préparation et la mise en ceuvre de leurs enseignements au Cycle 4
(5eme, 4éme, 3éme). Elle centralise en un seul espace des outils qui couvrent I'ensemble du travail
pédagogique : de la consultation des programmes officiels jusqu'a la génération automatisée de
documents et de progressions annuelles.

Ce que cet outil apporte concrétement :

La valeur de la plateforme tient a son approche intégrée : la ol un enseignant devait jongler entre les
textes officiels, ses propres documents, des ressources dispersées et des outils d'lA généralistes, I'outil
d’automatisation de séquences propose un enchainement fluide, du programme jusqu'au document
finalisé, en restant ancré a chaque étape dans les référentiels officiels du Cycle 4.

Point de vigilance : Cette plateforme favorise I’exploitation de I'lAG (Intelligence Artificielle Générative)
au service de la préparation pédagogique. Elle ne remplace pas le jugement pédagogique de I'enseignant
— les choix de compétences, de séquences et de supports restent entierement entre ses mains — mais
elle automatise les taches répétitives de mise en forme et de structuration, libérant du temps pour ce
qgui compte : la relation avec les éléeves et la qualité des apprentissages.

Un interrupteur Ressources de Bordeaux / Ressources nationales (présent sur les cartes Utiliser 'assistant IA et
Créer ma progression) permet de choisir la source des trames et des ressources utilisées : celles de I'académie de
Bordeaux, ou les trames nationales du Réseau National de Ressources (RNR).

Plateforme accessible a I'adresse : https://monassistant.sti-ac-bordeaux.fr
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https://monassistant.sti-ac-bordeaux.fr/

1. Page d'accueil — Vue générale

La page d'accueil de la plateforme présente € Technologie collége bbbl
quatre grandes rubriques accessibles en un Que voulez-vous faire ?
clic:

+ Consulter les programmes — Accédez aux contenus
officiels du Cycle 4.

* Accéder a des ressources — Exploitez des
séquences en exemple ou des vidéos, fiches de
connaissances et quiz.

 Utiliser I’'assistant IA — Utilisez I'lA pour créer vos
supports pédagogiques.

+ Créer ma progression — Générez une progression
annuelle compléte.

Sur les cartes Utiliser |'assistant IA et Créer ma
progression, un interrupteur Ressources de Bordeaux /
Ressources nationales apparait : voir ci-dessous.

Chaque rubrique dispose d'un bouton d'action direct (Accéder,
Voir, Utiliser, Commencer).

2. Consulter les programmes

Cette section donne accées aux programmes officiels du
Cycle 4 (5eme, 4éme, 3éme). b

‘CONSULTER LES PROGRAMMES

Accédez aux contenus officiels du cycle 4




3. Accéder a des ressources

La bibliotheque de ressources propose des exemples
de séquences et trois types de supports pédagogiques.

Un clic sur « Voir» ouvre une fenétre « Choisir les
ressources » proposant deux chemins : Séquences en
exemple (liens vers le Réseau National de Ressources et
Edubase) ou Ressources de I'académie de Bordeaux
(décrites ci-contre).

Ressources de I'académie de Bordeaux :
¢ Vidéos pédagogiques — Des capsules vidéo structurées par
theme et niveau, a partager avec les éléves.

¢ Fiches de connaissances — Des fiches synthétiques prétes a
I’emploi, structurées selon les connaissances du programme.

e Quiz vidéos — Des questionnaires interactifs liés aux vidéos
pour évaluer la compréhension.

Fonctionnalités :

e Sélection du niveau (Niveau 1, 2 ou 3) et du domaine (OST,
SFC, CCRI) via des menus déroulants.

e Tableau structuré affichant : compétences, sous-themes,
items, connaissances associées.

e Accés direct aux fiches de connaissances, vidéos et quiz
vidéos depuis chaque entrée du tableau.

¢ Navigation rapide vers les ressources associées a chaque
connaissance.
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Chaque entrée du tableau renvoie directement vers
les ressources associées : fiches de connaissances,
vidéos pédagogiques et quiz, ce qui en fait un
véritable référentiel interactif.




4. Utiliser I’assistant IA — L’assistant Pédagogique

L’assistant pédagogique permet de personnaliser et
générer des supports adaptés a sa séquence

Il constitue le coeur de I'outil d'automatisation.

Avant de commencer : choisissez la source des ressources via
I'interrupteur Ressources de Bordeaux / Ressources
nationales (carte d'accueil). Ce choix détermine les trames
proposées ci-dessous.

Aprés avoir renseigné le niveau, le support pédagogique et le
titre de la séquence, I'enseignant sélectionne le domaine, les
compétences, les reperes de progressivité et les
connaissances qu'il souhaite développer.

Gestion des documents du professeur

. Mode Ressources Bordeaux : L'outil génére alors, a la
demande, une trame de fiche professeur, une fiche activités
éleve, une évaluation ou une fiche de connaissances,
téléchargeables directement au format doc.

Chaque ressource est accompagnée d’un bouton « Partager » pour
la diffuser facilement.

e Création de trames fiche professeur, fiche activités éleve,
évaluation, fiche de connaissances.

o Acces aux vidéos et quiz, et a tous les documents générés.

. Mode Ressources nationales (RNR) : si vous
choisissez cette source, I'outil propose a la place des trames
nationales : Trame fiche professeur RNR, Trame fiche
synthése RNR, Trame fiche ressources RNR, et des
Recommandations pour écrire une séquence RNR
(téléchargeable). Ce mode ne donne pas acces aux

vidéos/fiches/quiz de I'académie de Bordeaux.

L’outil produit automatiquement des fichiers
téléchargeables.

Exemple :

* Fiche-Activite.docx — Fiche activités éléve au format doc,
préte a utiliser et personnaliser.
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L’outil integre un module d’exploitation de I'lA
générative pour développer les contenus

Un module dédié permet d'aller plus loin dans la
génération de contenus en s'appuyant sur les grands
modeéles de langage. A partir des choix pédagogiques
déja effectués dans I'assistant pédagogique,
I'enseignant peut générer automatiquement des
prompts préts a I'emploi pour : produire des critéres
d'évaluation sur quatre niveaux d'apprentissage,
rédiger des activités éléves, créer des situations-
problémes, concevoir un diaporama, un quiz ou un
QCM compatible Pronote.

i ce module fonctionne a l'identique, que vous
travailliez avec les trames de |'académie de Bordeaux
ou les trames nationales. Cependant les ressources de
I’'académie de Bordeaux ne sont pas prises en compte
dans les prompts générés.

. Les prompts sont congus de maniere a ce que I'lA
recherche et sélectionne en priorité les ressources
nécessaires a la génération des activités sur les sites
institutionnels de référence (RNR, Edubase, etc.), puis
sur les sites académiques et gouvernementaux dédiés
a la Technologie, avant d’élargir sa recherche a
I’ensemble des ressources pertinentes disponibles sur

le Web.

L'instruction générée est copiée en un clic et peut étre
collée dans I''AG de son choix : Mistral, ChatGPT,
Claude, Gemini, Copilot, DuckAl ou Perplexity.

NB : Apres avoir choisi un outil d’'IA, il est recommandé de copier-coller les
prompts générés dans la méme fenétre de conversation afin de conserver la
cohérence du contexte et d’obtenir des résultats plus pertinents et
homogenes.

Outil d'aide & la création de progressions annuelles, de documents,
dactivités, et d'évaluations sommatives des compétences, au Cycle 4.
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5. Créer ma progression

Construire et sauvegarder des progressions annuelles
compleétes sur tout le Cycle

Ce module permet de construire des progressions
annuelles completes, pour chaque niveau, en cochant,
séquence par séquence, les compétences détaillées a
couvrir sur I'ensemble du Cycle 4. Un tableau de bord
donne une vision globale des connaissances abordées
sur les trois niveaux, et les progressions peuvent étre
sauvegardées.

L'interrupteur Ressources de Bordeaux / Ressources
nationales, présent sur la carte «Créer ma
progression », détermine les trames de documents
(académiques ou RNR) proposées lors de la génération
de documents depuis le tableau de progression.

Fonctionnalités :
* Choix du niveau (5eme, 4éme, 3eme)

« Saisie du nom des séquences et ajout via le bouton « Ajouter une
séquence ».

* Tableau de ’ensemble des compétences, sous-themes et reperes
de progressivité du cycle qui se construit au fur et a mesure.

» Cochage (clic +) des compétences détaillées a développer pour
chaque séquence.

* Ordre des séquences modifiable a I'aide des fleches.

» Possibilité de supprimer une séquence, une activité, de les
renommer, de fusionner 2 activités par un simple clic dessus.

« Impression et sauvegarde de la progression annuelle.

« Visualisation en direct du temps d’activité cumulé et du nombre de
repéres de progressivité abordés.

A venir :
» Export vers un tableur de la progression annuelle.

Génération des documents professeur directement a partir du
tableau de progression, séquence par séquence, par un simple clic
sur « Créer ». Un nouvel onglet apparait (Mon assistant de la
séquence...). Une page de I'assistant IA générative s’ouvre alors, pour
chaque activitt de la séquence, afin de générer les différents
documents.

» Tableau de bord des connaissances abordées sur le Cycle 4. Ce
tableau, complété automatiquement a partir des tableaux de
progressions annuelles de chaque niveau, permet de vérifier que
toutes les connaissances ont bien été abordées, au cours de quelles
activités, et sur quels niveaux.
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« Planification visuelle des séquences, par trimestre, permettant de
visualiser globalement la progression pédagogique des séquences et
leur répartition dans le temps (par trimestre et en heures). Il permet
d’anticiper les périodes. Il donne une vue plus détaillée de la
progression annuelle.

Possibilité de sauvegarder [I’ensemble au format Pdf et de
I'imprimer.

Deéfinir ma progression en 5™ Tableau de bord des connaissances — Cycle 4 Planification des séquences
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