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Les ressources en SES 
 

Décembre 2025 

 

1) Les programmes   

• Programme de SES en seconde  
• Programme de la spécialité SES en première  
• Programme de la spécialité SES en terminale  

 
EMC. Nouveau programme de l’EMC en Première en septembre 2025.  
 

2) Le métier d’enseignant : les compétences professionnelles 

• Texte officiel sur le référentiel des compétences professionnelles de l’enseignant  
• Les observables en SES (académie de Bordeaux, 2022) 
• Le guide du rendez-vous de carrière et notamment l’annexe 6 

https://www.education.gouv.fr/rendez-vous-de-carriere-mode-d-emploi-41627  
 

3) L’enseignement des SES 
A. Les ressources directement liées aux programmes de SES 

Eduscol 
Site Eduscol  

• Ressources d’accompagnement des programmes (Eduscol) 
 

o https://ses.webclass.fr/ 
o https://edubase.eduscol.education.fr/recherche?discipline[0]=Sciences%20%C3%89cono

miques%20et%20Sociales 
 
 
Enseigner les SES avec le numérique 
Certifier ses compétences numériques (PIX) 
Lettres d’information Edu_Num_SES 
  

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SP1-MEN-22-1-2019/05/3/spe638_annexe_1063053.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SP1-MEN-22-1-2019/54/4/spe639_annexe_1063544.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SPE8_MENJ_25_7_2019/82/1/spe253_annexe_1158821.pdf
https://eduscol.education.fr/1681/programmes-et-ressources-en-enseignement-moral-et-civique-voie-gt
https://www.education.gouv.fr/bo/13/Hebdo30/MENE1315928A.htm
https://ent2d.ac-bordeaux.fr/disciplines/ses/wp-content/uploads/sites/9/2020/10/Grille-observables-comp%C3%A9tences-professionnelles-FS-SES.pdf
https://www.education.gouv.fr/rendez-vous-de-carriere-mode-d-emploi-41627
https://eduscol.education.fr/ses
https://eduscol.education.fr/cid144153/ses-bac-2021.html
https://ses.webclass.fr/
https://edubase.eduscol.education.fr/recherche?discipline%5b0%5d=Sciences%20%C3%89conomiques%20et%20Sociales
https://edubase.eduscol.education.fr/recherche?discipline%5b0%5d=Sciences%20%C3%89conomiques%20et%20Sociales
https://pix.fr/
https://eduscol.education.fr/4123/les-lettres-d-actualite-edunum-sur-le-numerique-educatif#SES
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B. Les institutions partenaires  

 
  public lien 

 

ENS Lyon 

Enseignants 
Candidats 

aux 
concours 

https://ses.ens-lyon.fr/actualites/breves 

 

Banque de 
France 

Lycéens et 
enseignants 

(dispositif 
Educfi) 

https://www.banque-france.fr/fr/abc-de-
leconomie 

 

Collège de 
France 

Campus pour 
l’innovation 

Lycéens et 
enseignants 

https://campus-innovation-lycees.fr/ 
https://campus-innovation-
lycees.fr/matieres/sciences-
economiques-et-sociales/ 

 

MELCHIOR 
Institut de 
l’Entreprise 

Lycéens et 
enseignants 

https://www.melchior.fr/actualite/la-taxe-
zucman  

https://www.melchior.fr/decouvrez-les-
mises-en-activite-avec-le-haut-

commissariat-la-strategie-et-au-plan 
https://www.melchior.fr/note-de-lecture/l-

ia-et-l-emploi 
 

 

INSEE 

Découvrir, 
apprendre, 

enseigner avec 
l’INSEE 

Lycéens et 
enseignants 

https://www.insee.fr/fr/information/2021852 

 

INED 
Lycéens et 

enseignants 
https://www.ined.fr/ 

 

 

Centre d’études 
de l’emploi et 

du travail 

Enseignants https://ceet.cnam.fr/publications/  

    
 

  

https://ses.ens-lyon.fr/actualites/breves
https://www.banque-france.fr/fr/abc-de-leconomie
https://www.banque-france.fr/fr/abc-de-leconomie
https://campus-innovation-lycees.fr/
https://campus-innovation-lycees.fr/matieres/sciences-economiques-et-sociales/
https://campus-innovation-lycees.fr/matieres/sciences-economiques-et-sociales/
https://campus-innovation-lycees.fr/matieres/sciences-economiques-et-sociales/
https://www.melchior.fr/actualite/la-taxe-zucman
https://www.melchior.fr/actualite/la-taxe-zucman
https://www.melchior.fr/decouvrez-les-mises-en-activite-avec-le-haut-commissariat-la-strategie-et-au-plan
https://www.melchior.fr/decouvrez-les-mises-en-activite-avec-le-haut-commissariat-la-strategie-et-au-plan
https://www.melchior.fr/decouvrez-les-mises-en-activite-avec-le-haut-commissariat-la-strategie-et-au-plan
https://www.melchior.fr/note-de-lecture/l-ia-et-l-emploi
https://www.melchior.fr/note-de-lecture/l-ia-et-l-emploi
https://www.insee.fr/fr/information/2021852
https://www.ined.fr/
https://ceet.cnam.fr/publications/
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C. Les sites académiques  
 
https://ses.ens-lyon.fr/enseigner/ressources-pour-la-classe-34131#section-2 
 

D. Autres ressources  

 

Observatoire des 
inégalités 

Lycéens et 
enseignants 

https://www.inegalites.fr/ 

 

Alternatives 
Economiques 

Lycéens et 
enseignants 

https://www.alternatives-
economiques.fr/ 

 

Association des 
professeurs de SES Enseignants https://www.apses.org/ 

 
 

4) L’évaluation en SES 

 
A. Les épreuves écrite et orale de spécialité SES au baccalauréat 

 
VDMC de l’Inspection Générale (novembre 2025)  
 

B. Le projet d’évaluation 
https://eduscol.education.fr/document/5470/download 
 

 

C. Le Grand oral  
- Texte officiel « Grand Oral » 
  

https://ses.ens-lyon.fr/enseigner/ressources-pour-la-classe-34131#section-2
https://www.inegalites.fr/
https://www.alternatives-economiques.fr/
https://www.alternatives-economiques.fr/
https://www.apses.org/
https://ent2d.ac-bordeaux.fr/disciplines/ses/wp-content/uploads/sites/9/2024/11/Vade%CC%81me%CC%81cum-baccalaure%CC%81at-SES-1.pdf
https://eduscol.education.fr/document/5470/download
https://magistere.education.fr/ac-bordeaux/pluginfile.php/1302242/mod_label/intro/Grand%20oral%20-%20BO.pdf
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5) Apprendre autrement : prix, concours et manifestations (non exhaustif) 
 

 organisateur public lien 

Concours de SES du Campus 
de l’innovation 

Collège de France 
 

Elèves de 
première 

https://campus-
innovation-

lycees.fr/concours-
ses/ 

Concours lycéen Vive l’éco ! 
Brief Eco* et Melchior 

 

Elèves de 
première et 
terminale 

https://www.brief.eco/c
oncours-viveleco/ 

Concours Jeunes, solidaires 
et citoyens 

École nationale 
supérieure de la Sécurité 

sociale (EN3S) 
 

Elèves de 
seconde,  

première et 
terminale 

https://secu-
jeunes.fr/concours-

secu-jeunes/ 

Concours "Découvrons notre 
Constitution" 

Conseil constitutionnel et 
Ministère de l’Éducation 

nationale 

élèves du CM1 au 
lycée 

https://www.conseil-
constitutionnel.fr/evene

ments/concours-
decouvrons-notre-

constitution 

Prix lycéen Lire l’économie 
 

divers lycéens 
https://www.prix-

lyceen-ses.fr/ 

Compétition européenne de 
statistiques 

INSEE Eurostat lycéens 
https://www.insee.fr/fr/i

nformation/8260333 

Prix Social Bd 
Association « S.E.S. en 

bulles » 
lycéens 

https://sesenbulles.wor
dpress.com/le-prix/ 

Prix  
« Jeunesse pour l’égalité » 

L’Observatoire des 
inégalités 

lycéens 
https://www.inegalites.f

r/prix-jeunesse-
egalite/  

Semaine de l’Economie 
sociale et solidaire 

L’Economie sociale pour 
l’Ecole de la République 

lycéens 
https://lesper.fr/action
s/semaine-ess-ecole/  

Journées de l’Economie 
(novembre à Lyon) 

ENS Lyon 
Lycéens et 

enseignants 
https://www.journeese

conomie.org/  

https://campus-innovation-lycees.fr/concours-ses/
https://campus-innovation-lycees.fr/concours-ses/
https://campus-innovation-lycees.fr/concours-ses/
https://campus-innovation-lycees.fr/concours-ses/
https://www.brief.eco/concours-viveleco/
https://www.brief.eco/concours-viveleco/
https://secu-jeunes.fr/concours-secu-jeunes/
https://secu-jeunes.fr/concours-secu-jeunes/
https://secu-jeunes.fr/concours-secu-jeunes/
https://www.conseil-constitutionnel.fr/evenements/concours-decouvrons-notre-constitution
https://www.conseil-constitutionnel.fr/evenements/concours-decouvrons-notre-constitution
https://www.conseil-constitutionnel.fr/evenements/concours-decouvrons-notre-constitution
https://www.conseil-constitutionnel.fr/evenements/concours-decouvrons-notre-constitution
https://www.conseil-constitutionnel.fr/evenements/concours-decouvrons-notre-constitution
https://www.prix-lyceen-ses.fr/
https://www.prix-lyceen-ses.fr/
https://www.insee.fr/fr/information/8260333
https://www.insee.fr/fr/information/8260333
https://sesenbulles.wordpress.com/le-prix/
https://sesenbulles.wordpress.com/le-prix/
https://www.inegalites.fr/prix-jeunesse-egalite/
https://www.inegalites.fr/prix-jeunesse-egalite/
https://www.inegalites.fr/prix-jeunesse-egalite/
https://lesper.fr/actions/semaine-ess-ecole/
https://lesper.fr/actions/semaine-ess-ecole/
https://www.journeeseconomie.org/
https://www.journeeseconomie.org/
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Entretiens Enseignants 
Entreprises 

(Août ou octobre à Paris) 

Institut de l’Entreprise 
Melchior 

Enseignants 

https://www.melchior.fr
/eee/les-entretiens-

enseignants-
entreprises-2025  

Le printemps de l’économie 
(Mars à Paris) 

Le printemps de 
l’économie 

Lycéens et 
enseignants 

https://www.printemps
deleco.fr/  

Citéco : la Cité de l'économie 
(toute l’année à Paris) 

Banque de France 
Lycéens et 

enseignants 
https://www.citeco.fr/  

La Semaine de l’éducation 
financière 

Banque de France 

Lycéens et 
enseignants 

(dispositif 
Educfi) 

https://www.banque-
france.fr/fr/actualites/l

a-semaine-de-
leducation-financiere-

organisee-par-la-
banque-de-france-

revient-du-17-au-23-
mars  

    

* abonnement possible au journal 

https://www.brief.eco/lyceens/?redirect=%2Flyceens%2F&vero_id=25058&vero_conv=zNki0X

rYm6RbDQ-KYgS3SV1XO6539UQMQMdsjcWigheKD1RM-

FZaC_totLFmCHEdWqq0jnb9FyMg1_GVt5T-x63X4UTRxaAXCY8%3D  
 
 

6) Orientation et continuum BAC-3_BAC+3 

• ONISEP 
• PARCOURSUP 
• Accompagnement à l’orientation en seconde 

 

https://www.melchior.fr/eee/les-entretiens-enseignants-entreprises-2025
https://www.melchior.fr/eee/les-entretiens-enseignants-entreprises-2025
https://www.melchior.fr/eee/les-entretiens-enseignants-entreprises-2025
https://www.melchior.fr/eee/les-entretiens-enseignants-entreprises-2025
https://www.printempsdeleco.fr/
https://www.printempsdeleco.fr/
https://www.citeco.fr/
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.banque-france.fr/fr/actualites/la-semaine-de-leducation-financiere-organisee-par-la-banque-de-france-revient-du-17-au-23-mars
https://www.brief.eco/lyceens/?redirect=%2Flyceens%2F&vero_id=25058&vero_conv=zNki0XrYm6RbDQ-KYgS3SV1XO6539UQMQMdsjcWigheKD1RM-FZaC_totLFmCHEdWqq0jnb9FyMg1_GVt5T-x63X4UTRxaAXCY8%3D
https://www.brief.eco/lyceens/?redirect=%2Flyceens%2F&vero_id=25058&vero_conv=zNki0XrYm6RbDQ-KYgS3SV1XO6539UQMQMdsjcWigheKD1RM-FZaC_totLFmCHEdWqq0jnb9FyMg1_GVt5T-x63X4UTRxaAXCY8%3D
https://www.brief.eco/lyceens/?redirect=%2Flyceens%2F&vero_id=25058&vero_conv=zNki0XrYm6RbDQ-KYgS3SV1XO6539UQMQMdsjcWigheKD1RM-FZaC_totLFmCHEdWqq0jnb9FyMg1_GVt5T-x63X4UTRxaAXCY8%3D
http://www.onisep.fr/
https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=cest_quoi
https://www.education.gouv.fr/l-orientation-en-seconde-generale-et-technologique-307392
https://www.education.gouv.fr/l-orientation-en-seconde-generale-et-technologique-307392

