Prévenir les risques liés a I’activite physique.

Objectif : Analyser une situation a risque liée a I'activité physique et proposer des solutions.

L’appareil locomoteur est sollicité lors des activités professionnelles. En fonction des
, des taches professionnelles et des facteurs personnels, des peuvent survenir.
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4 Prévention des TMS.
Elle consiste a supprimer ou diminuer la et les mauvaises postures.
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