
 

 

Projet 2CAP cuisine et 1CAPCSHCR en partenariat avec les parrains de 

promotion  Eric STIBIO (parrain depuis 2 ans des 2 CAP cuisine) et 

 Christophe MERIOT (parrain des 1 CAP CSHCR) 

 

LA SAINT MARTIN : buffet pour 450 commissaires sur la caserne de 

Nansouty 
 

Le jeudi 07 novembre 2019, nos élèves ont participé à la mise en place et à la distribution d'un 

cocktail dinatoire de 450 personnes à l'occasion de la Saint Martin (fête des commissaires) sur le 

site militaire de Nansouty encadré des parrains de promotion et de leur équipe très professionnelle 

et bienveillante. 

 

    Pour se faire, les parrains de promotion sont venus exposer le projet 

    en salle de conférence le 16/10/2019. Les élèves se sont répartis sur 

    les stands (boissons, huîtres, fromages, nouilles sautées, légumes...) et 

    les parrains ont insisté sur les exigences professionnelles (tenue et 

    comportement). 

 

    La veille, le mercredi 06/11/19, les 1 CAP cuisine accompagnés de 

    leurs 2 professeurs (Mr BERTEAU, Mme LARRIEU) et du DDFPT 

    (Mr COURSEAU) ont aidé à la mise en place du cocktail dans les 

    immenses cuisines de la BA 106, qui sert 2500 repas par jour. Un peu 

    impressionnés, nos élèves, encadrés du chef  et de son équipe  

    bienveillante ont mis en place le cocktail : ouvrir des huîtres, 

    Confectionner des wraps, sculpter des légumes, dresser des verrines, 

    des plateaux, découvrir les locaux...  

                                                                    L’apport professionnel fut immense ! 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

     Le lendemain, après un transport en bus militaire, nos élèves 

     ont participé à la mise en place des buffets et du service. Les 

     premières années CAP SERVICE accompagnés par leurs  

     professeurs Mme DODARD et Mr COMBES et encadrés par 

     Mr MERIOT et son équipe, ont décoré les buffets et effectué le 

     service des boissons et petits fours avec une grande efficacité.  

     Les 2 CAP cuisine ont participé à la distribution sur les stands. 

      

 

          Nos élèves ont été applaudis et remerciés pour leur professionnalisme. 
 

Les élèves ont été enchantés soulignant l'enrichissement professionnel que cet événement leur a 

apporté. Nous ne pouvons de notre côté que remercier Mr Stibio et Mr Mériot pour cet échange 

pédagogique. 

  

 


