
Mon cahier d’expérience   -  CAP C&S en HCR  -  2017 – 2019                                               Mme COMPTE 

Date : 19/10/17 Thème :                       LES AGRUMES 

OBJECTIF 

Ce que je cherche :  
 
 

Ce que je mets en place pour y arriver :  

Ce que je pense :  
 
 

Matériel utilisé : 

Ce que je propose :  
 
 

Organisation : 

Ce que je veux vérifier :  
 
 

APPLICATION 

Ce que je fais :  
 
 

Ce que j’observe :  
 
 

Ce que je mesure :  
 
 

CONCLUSION 

Ce que je ne savais pas :  
 
 

Ce que j’ai appris :  
 
 

Ce que je retiens :  
 
 

Ce que je peux dire :  
 
 
 
 
 

Je suis :  
 
 
 
 
 
 

 


