Atelier de culture professionnelle - T Bac Pro / co-animation Cuisine-CSR/ Groupe de pilotage

= A la fin de la séance je dois étre capable : B ‘(‘
g A

C1-3.1 Valoriser les produits

C1-3.2 Les facteurs d’ambiance Professi |
C1-3.4 Les regles d’accord roressionne
C3-1 Animer une équipe et

C3-1.1 Les attitudes et comportements professionnels C U I S I n e
C3-2 Optimiser les performances de 1’équipe

C3-3.1 Produire une synthese écrite pour rendre compte de son activité et de ses résultats
C5-2 Maintenir la qualité globale
C5-2.5 S’inscrire dans une démarche de veille, de recherche et de développement.
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Sltuatlon Vous étes engagés a 1 hétel Concorde-La Fayette a Parls Le nouvel an Ch|n0|s se
profile. L’équipe de restauration veut réaliser une semaine ou la culture culinaire asiatique sera a
I’honneur au restaurant de 1’hétel. L’équipe d’encadrement de restauration propose de réaliser des

plats issus de différents pays asiatiques et en 1’occurrence les plus représentés internationalement.
Ainsi la Chine, le Japon et la Thailande seront présentés. 3 équipes seront mises en place pour

réaliser les différentes animations et démonstrations en salle. Le chef désire aussi que vous
imaginiez un plat fusionnant les produits asiatiques et les techniques francaises.

marqueurs, les speC|aI|tes de Chine, Japon et Thallande Vous mettrez en place des buffets, des
animations et des décorations en adéquation avec les thémes proposés.

1. Identifier quelques produits marqueurs issus de ) ¢

4P, ﬁ'-:*'

Produits Chinois :

EQiCES L ettt ettt et a ettt et e a ettt
Viandes et volailles :

Poissons et crustaces :

Féculents :

Condiments :

Boissons :

Va&'if 1 }’:{

Bac Pro Cuisine- CSR/ L 1dent1ﬁcat10n d’mﬂuences mtematlonales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X
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2. Vous devez proposer des spécialités, sélectionner les mets que vous produirez, réaliser une
animation culinaire en salle et adapter une décoration de buffet lié a la Chine :

Spécialités

Préparations retenues

Animation en salle

Décoration

Boissons

3. Proposer un met francais intégrant des influences chinoises, réaliser un accord met et vin :

Préparation

Procédure

Vin

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X.
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4. Identifier quelques produits marqueurs issus du JAPC./\O Y/

Viandes :

Fruits et Légumes :

Féculents, légumineuses :

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fagés X.
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5. Vous devez proposer des spécialités, sélectionner les mets que vous produirez, réaliser une
animation culinaire en salle et adapter une décoration de buffet lié¢ au Japon :

6. Proposer un met francais intégrant des influences japonaises, réaliser un accord met et vin :

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X.



Atelier de culture professionnelle - T Bac Pro / co-animation Cuisine-CSR/ Groupe de pilotage

7. ldentifier quelques produits marqueurs issus de

Fruits et légumes :

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X.
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8. Vous devez proposer des spécialités, sélectionner les mets que vous produirez, réaliser une
animation culinaire en salle et adapter une décoration de buffet lié¢ a la Thailande :

9. Proposer un met francais intégrant des influences thailandaises, réaliser un accord met et vin :

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X.
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Sources utilisées ......

- Google image

- Larousse Gastronomique

- Wikipédia Chine, Japon, Thailande
- Mag-Thailande

- Cuisine Japonaise.be

- Chine-information.com

- French china.org

Notes personnelles ....

Bac Pro Cuisine-CSR/ L’identification d’influences internationales dans la cuisine frangaise et les arts de la table/ Fages X.



