Région :
                                    Date :                               Chef :

	Intitulé :


	FICHE TECHNIQUE 
E – P – V – D

Nombre de couverts : 8

	Denrée
	Unité
	Quantité
	N° phase
	Techniques
	Durée

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Préparation testée :
	
	Observations
	Rectificatifs préconisés

	Aspect
	
	

	Odeur
	
	

	Saveur
	
	

	Texture
	
	


FICHE DE CREATIVITE
	Intitulé : 

	Gamme :



	Fonctions : 


	

	Contraintes :


	

	Effets recherchés :

	Aspect :  couleurs :
	Dégustation :  - Température :

·  Texture :

· Saveurs :


	
	PREPARATION
	PRESENTATION

	PRODUIT DE BASE
	Façon
	Arôme
	Cuisson
	Support :

□  Plat

□ Assiette

Produit de base :
□ Centre

□ Point d’or

□ Autre

Garnitures et sauce :

□ Symétrie

□ Asymétrie

□ Autre

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	GARNITURES
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	SAUCE
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	DESCRIPTIF :
	
	SCHEMA :
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