
S1 : la victime est assise sur la plage, elle se plaint d’un stress aquatique. 

Matériel : serviette de bain pour couvrir la victime, 1 téléphone fictif 

La personne qui évalue observe les actions 

suivantes : 
Oui = 0,25 à 1 pt NON = 0 

1. Le sauveteur fait le bilan  

Qu’est-ce qui vous est arrivé ? 

Avez-vous mal quelque part ? 

  

2. Le sauveteur rassure la victime et la met dans 

la position la plus confortable pour elle 

Le sauveteur couvre la victime 

  

3. Le sauveteur passe l’alerte 

Appel du 15 ; 18 ou 112 

Le sauveteur se présente, donne son numéro, 

donne l’adresse ou a lieu l’incident 

Le sauveteur dit ce qu’il a vu, dit ce qu’il a fait 

Le sauveteur demande s’il peut raccrocher 

Le sauveteur communique à nouveau avec la 

victime pour la rassurer 

  

Total des points attribués 
  

 

 

 

 


