
La grande Enquête sur les Réseaux Sociaux  
Au lycée Lomet

Auprès des lycéens de 
l’académie de Bordeaux

élèves

Professeurs

Communauté 
éducative

Collégiens



EXPOSITION des résultats 
de la grande ENQUÊTE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

#laspiraledusmartphone 

Dans le cadre de notre projet chef d’œuvre intitulé #la Spirale du Smartphone, nous avons 
réalisé un questionnaire collaboratif sur les réseaux sociaux. 
Merci d’avoir participé à cette enquête anonyme ! 

Tous les résultats sous forme d'une exposition graphique sont accessibles.

Cliquez sur le lien ci-dessous ou scannez le QR Code 👉:

https://lyceensdelomet.wixsite.com/lyceensdelomet/projects-3

Les élèves de Terminale Baccalauréat Professionnel métiers de l’Accueil 
du lycée professionnel régional Antoine Lomet à Agen 
avec la participation du club Presse et Occitan du Collège Chaumiè
ET l'équipe organisatrice du Festival des solidarités https://www.festivaldessolidarites.org/

SCANNE MOI

SI TU PEUX  

https://www.festivaldessolidarites.org/


Exposition des résultats 
réalisée par les élèves de TMA

 Terminale baccalauréat professionnel métiers de l'accueil
du lycée professionnel Antoine Lomet d'Agen

 avec la contribution du Club presse et occitan du collège chaumie

La grande Enquête sur les Réseaux Sociaux  



Réseaux 
sociaux



les plus 
utilisés



Réseau social le plus utilisé

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine 

Par les lycéens du 
Lycée Lomet 



Réseau social le plus utilisé

Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 



Réseau social le plus utilisé

Par les professeurs et 
personnel 

du Lycée Lomet 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine



Temps passé 
par jour 



Temps passé par jour

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

 

Par les lycéens du 
Lycée Lomet 

1 à 3 heures+ de 3 heures



Temps passé par jour

Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

1 heure à 3 heures 



Temps passé par jour

Par les professeurs 
et personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine



Arnaques



Par les lycéens 
du Lycée Lomet 

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

5.5 6.0

produit jamais livré



Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

dark patterns * est une interface utilisateur qui a 
été spécialement conçue pour tromper ou manipuler 
un utilisateur.

8.2 %



Par les professeurs 
et personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine

12,3% 7,9%
produit jamais livré



cyber 
harcèlement



Par les lycéens du 
Lycée Lomet 

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

8%  4.1% 

souhaiteraient quitter les réseaux sociaux pour sortir d’un groupe malsain



Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

37 % ont eu des 
messages de 
provocations, à 
faire à un groupe 
malsain ou propos 
inflammatoires 
répétés



Par les professeurs et 
personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine

10,5% sortir 
d’un groupe 
malsain

7% 



Troll positif
fait une 

plaisanterie

Le trolleur tire satisfaction d'avoir réussi à berner ses victimes !

fait perdre du 

temps.



Troll Négatif
messages anonymes pour 

perturber un groupe de discussion

Peut parfois mener au 
cyberharcèlement

 comportement 

qui vise à 

générer des 

polémiques.



Flaming
Propos inflammatoires

créer un conflit dans un 
groupe de discussion

Essayer de s’imposer par l’intimidation 
et non par la discussion



Cyberharcèlement
Acte agressif 
par un individu 
ou un groupe 
d'individus

Attaques répétées 
sur les plateformes 
sociales en ligne

Propager des 
rumeurs, des 
insultes, des 
menaces

Humiliation 
Intimidation 
Chantage
Victime

Violences
Numériques



Confidentialité



Par les lycéens du 
Lycée Lomet 

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

31 % 34.3 % 

Confidentialité 

partagent des photos personnelles sur les réseaux sociaux  



Confidentialité

Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

44,8% pensent que les réseaux sociaux ne respectent pas leur vie privée.



Par les professeurs et 
personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine

33,3 % 31,9 %

protection des données

partagent des photos personnelles sur les réseaux sociaux  



Protection des 
données



Par les lycéens du 
Lycée Lomet 

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

84.4%
73,7% 

ne lisent jamais les conditions la politique de confidentialité des données

Protection des données 



Protection des données

Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

ne lisent jamais les conditions la politique de confidentialité des données

32.9% 



Par les professeurs et 
personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine

63,2% 78,4%

ne lisent jamais les conditions la politique de confidentialité des données

Protection des données 



Addictions



 Addictions 

Par les lycéens du 
Lycée Lomet 

Par les lycéens de 
Nouvelle Aquitaine

39.4%

souhaiteraient quitter les réseaux sociaux pour ne pas devenir addict

34.2%



Addictions

Par les collégiens de Nouvelle Aquitaine 

51,5% un peu

14,1% beaucoup, 
jusqu'à des crises de 
colères 



Par les professeurs et 
personnel 

du Lycée Lomet 

 

Par les professeurs et 
personnel 

de Nouvelle Aquitaine

Addictions

50,9% 40,7%

souhaiteraient quitter les réseaux sociaux pour ne pas devenir addict



Nomophobie

J’éprouve une 
angoisse lorsqu'il n'y 
a plus de batterie 

Je ne m’en sépare pas 
pour dormir 

J’utilise mon téléphone 
partout à tout moment

Je ne peux pas me 
passer de mon 
smartphone 

J’éprouve un besoin de devoir 
répondre aux messages

J’éprouve une peur 
excessive à l’idée d’en 
être séparé



Détox solidaire

Chef d'oeuvre 2022/2024

 Baccalauréat professionnel métiers de l'accueil 

Prochainement 

sur votre 

smartphone





Les TMA passent le relai au 1MA

Cliquez sur ce lien pour en savoir plus sur le prochain Projet

https://docs.google.com/presentation/d/16BHqRqQ46NoW0ATcylvbos7P5
4ve1z3xjZOMCfgPNYE/edit?usp=drivesdk

https://docs.google.com/presentation/d/16BHqRqQ46NoW0ATcylvbos7P54ve1z3xjZOMCfgPNYE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/presentation/d/16BHqRqQ46NoW0ATcylvbos7P54ve1z3xjZOMCfgPNYE/edit?usp=drivesdk

