
Entrée en classe 

Prise de parole du 
professeur et 

échanges avec les 
élèves 

 Se tenir à la porte et faire entrer les élèves dans le      
calme avec un bonjour individuel 

Effets  observés

Maintenir les élèves debout avant de s’assoir jusqu’à 
l’obtention du silence 

Amorcer votre prise de parole uniquement dans le 
silence et avec l’attention des élèves : appel, sujet, 
rappels de la démarche

Éviter la présentation descendante de références et 
favoriser les questionnements et participation des 
élèves 

Privilégier les prises de paroles collectives, la 
reformulation de questions individuelles en réponses 
collectives face à la classe 

Sortie de classe 
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Déléguer le rangement aux élèves : nommer des 
responsables ou volontaires à chaque cours 

Superviser les phases de rangement et de nettoyage 
pour assurer la propreté, et l’organisation

Anticiper la phase de rangement avant la fin du cours 
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Gestion  et rituels de classe  
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