
 

 
 

 
 

 
 

Le magazine des 3e PM de l'Académie de Bordeaux – Parution aléatoire – N°2 – Mars 2026 
 

 Les classes de 3e Prépa Métiers sont souvent peu ou mal connues. Pourtant, 
de nombreux projets dynamiques y sont menés et des équipes motivées 

engagent chaque jour leurs élèves sur des chemins de réussite originaux, 
stimulants et valorisants. 

 Ce petit magazine est donc fait pour tous ceux qui souhaitent faire vivre 
les sections de 3e PM et qui sont engagés/souhaitent s'engager vers des 

stratégies éducatives positives et humanistes ! 

 Cette fois, direction Sarlat pour découvrir le projet général de l'équipe 3e 

PM qui travaille là-bas ! 

 

La 3e PM de Sarlat : œuvrer au quotidien pour la 
réussite de tous ! 

 
 La 3e Prépa métiers de Sarlat est une classe expérimentale qui s’appuie sur une 

pédagogie de projet qui favorise les compétences en lien avec les capacités attendues en 
cycle 4 du collège. Ce projet est né de rencontres lors d’un colloque sur les innovations 

pédagogiques à Bordeaux. Les résultats obtenus par l'équipe de la 3e PM de Bayonne ont 
inspiré M. Rodriguez, professeur principal de la classe à Sarlat, à adopter et défendre les 

principes fondateurs de l’expérience bayonnaise. 
 

 La direction, Mme Correa, puis Mme Talfer et enfin Mme Alaux, y a toujours cru et 
a donc accompagné l’équipe pédagogique pour développer une nouvelle identité pour 

cette classe, en débloquant notamment des fonds pour le réaliser. Ses principales 

caractéristiques sont une salle dédiée (avec casiers et ordinateurs) et une pédagogie axée 
sur l’organisation de projets permettant le développement des compétences... 
 

  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Une salle de classe dédiée aux élèves de 3e PM. 

  



 De nombreuses actions sont engagées : des ateliers ludiques comme 
l'apprentissage des échecs ou le travail sur l’orientation via Forindustrie grâce à Mme 

Florie Labarriere, RBDE. Le projet « apprentissage du jeu d'échecs » s'appuie, par 
exemple, sur une ressource locale : M. Denis Ougier, qui est l'intervenant, anime l'atelier 

une fois par semaine. Il est AED au lycée et gère également une association dans la 
commune. Cette initiative montre à quel point il est intéressant de s'appuyer sur les 

ressources locales pour aider les classes de 3e PM à s'ouvrir sur des projets simples mais 

extrêmement porteurs ; des élèves peu participatifs lors des cours traditionnels 
deviennent totalement acteurs lors de ces actions. 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Favoriser la concentration en 3e PM : mise en place d'un projet d'inititiation aux échecs. 
 

 Un emploi du temps a été également pensé pour ménager des temps de préparation 
à l’examen, le travail sur l’orientation et des moments de cohésion. Véritable école de la 

réconciliation avec les apprentissages, l’accent est mis sur la réflexion, la concentration 
et le bien vivre ensemble pour des élèves souvent en difficulté dans ces domaines. 

L’objectif est de donner du sens à l’orientation et des perspectives, pour redonner 
confiance et permettre de se projeter dans l’avenir. C’est pourquoi chaque élève a 

l’occasion de découvrir notamment, par exemple, les neuf filières proposées au LP de 
Sarlat et de déboucher sur une réalisation concrète à la fin de chaque période.  Pour 

mettre le travail des élèves à l’honneur, l’équipe a à cœur de développer une relation de 
confiance avec les parents. A la fin de la première période, par exemple, ces derniers sont 

invités à une soirée où un buffet est entièrement réalisé par les élèves. 
 

 La réussite est totale avec 23 DNB réussis sur 24 lors de la session 2025 et surtout 
16 mentions obtenues. Les élèves retrouvent le goût de l’école et les parents ont témoigné 

à l'équipe éducative leur soulagement quant aux nouvelles orientations de leurs enfants. 
 

Pour plus d'informations concernant le projet pédagogique de Sarlat : 
Johan.Rodriguez@ac-bordeaux.fr 
 

Vous souhaitez partager les expériences 
éducatives et pédagogiques que vous menez en 3e 

PM ? N'hésitez plus et contactez-nous pour qu'on 
relaie vos initiatives ! 

stephanie.galindo@ac-bordeaux.fr / emmanuelle.lafont@ac-bordeaux.fr  
jeremie.ranque@ac-bordeaux.fr / fabrice.methee@ac-bordeaux.fr 
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